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Le mois de novembre en chiffres : le chiffre 1, la Toussain, un hommage a tous les saints
(voir page 9); 2, le jour des Morts, consacré a la consécration des trépassés; 5, la semaine
des vétérans; 8, la journée des vétérans autochtones; 11, I'Armistice et le Jour du
souvenir (https:/www.veterans.gc.ca/fra/remembrance/information-
for/educators/quick-facts/remembrance-day) ; 18, le 1er jour du Beaujolais nouveau; 23,
Black Friday, événement américain mis en place pour combler un vide dans le
calendrier commercial; 25, la Sainte-Catherine (https://ici.radio-
canada.ca/nouvelle/1069209/sainte-catherine-histoire-cuisine-archives), commémore le

martyre de sainte Catherine d'Alexandrie, patronne des femmes célibataires.

Cette édition met un accent particulier sur la féte de Noé€l : le diner de Noé€l des FAOIPE du 4 décembre
qui offre l'occasion de se rassembler autour d'une bonne table; et divers liens sur d'autres activités
festives. Les chroniques régulieres de Pére Eddie - Le coin de la bible - et de Karen Langevin - Info : Ma
santé nous reviennent. Ne manquez pas de remplir le sondage ci-bas sur les Jeux de 'Acadie 50+ 2022.
Nous sommes dans une 4e vague de COVID-19 et I'apparition d'un nouveau variant, Omecron, suscite
I'attention de la santé publique. Les cas ont augmenté au cours du mois de novembre, suite notamment
a une éclosion dans la région de Prince-Ouest. Des tests de dépistage pour tous sont faits a I'arrivée a
I'7le. Le passeport vaccinal sous forme de code QR est maintenant disponible et vous pouvez le
télécharger au https://www.princeedwardisland.ca/en/topic/pei-vax-pass-program

Un passeport vaccinal fédéral est en vigeur pour les voyages a l'international.

La situation de la pandémie dans les provinces de 1'Atlantique est la suivante : a I'ile, il y a 380 cas depuis
le début de la pandémie, dont 30 cas actifs. Au Nouveau-Brunswick, il y a 8 411 cas, dont 676 cas actifs.
En Nouvelle-Ecosse, il y a 8 322 cas et 203 cas actifs. Et, a Terre-Neuve-et-Labrador, le nombre de cas est
de 2 059, dont 22 cas actifs. La vaccination (https://www.princeedwardisland.ca/fr/information/sante-et-
mieux-etre/vaccination-contre-covid-19-donnees) des 12 ans et plus pleinement vaccinée est de 90% et de
94.6%, partiellement vaccinée. Les enfants de 5 a 12 ans peuvent maintenant étre vaccinés dans des
cliniques ici et 1a en province. En janvier, ils pourront étre vaccinés dans les écoles. La 3e dose est
maintenant disponible pour les personnes agées de 70 ans et plus. Vous pouvez prendre un rendez-vous,
par téléphone, au 1-844-975-3303.

Continuez a respecter les mesures d'hygiene recommandées par 1'Agence de la santé publique. On va
passer au travers de cette pandémie !

Ca va bien aller !
Claude Blaquiére

A VENIR ! '}“. ATTENTION !

Diner de Noél p Joyeux Noél !
Samedi 4 décembre, au Village Le Conseil d'administration des FAOIPE vous
musical acadien, a Abram-Village. souhaite un joyeux Noél !
Poivre et Sel
La prochaine édition du Poivre et Sel Sondage sur les Jeux de 1I'Acadie 50+ 2022
sera vendredi 31 décembre. Lien:

]Our du Souvenir acadien https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSAKDtIvN
https://mailchi.mp/71a8d8a6bd72/jds cKkcJNKeVrPy2VobW_YMJKafNxaMgyhwQjG74rVDA/

2021?e=1926d3b0d6 viewform



https://mailchi.mp/71a8d8a6bd72/jds2021?e=1926d3b0d6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKDt9vNcKkcJNKeVrPy2VobW_YMJKafNxaMgyhwQjG74rVDA/viewform
https://www.princeedwardisland.ca/fr/information/sante-et-mieux-etre/vaccination-contre-covid-19-donnees
https://www.veterans.gc.ca/fra/remembrance/information-for/educators/quick-facts/remembrance-day
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1069209/sainte-catherine-histoire-cuisine-archives
https://www.princeedwardisland.ca/en/topic/pei-vax-pass-program

La magie de Noél a

Noél Chez Nous a 1'ile- 1'L.-P.-E. dans 1'objectif
du-Prince-Edouard d'un photographe
professionnel

A la découverte des Festival de Noel de
festivités et marchés Charlottetown
de Noel

*Cliquez sur les photos pour voir les liens correspondants* 3


https://lheuredelest.org/noel-chez-nous-ile-du-prince-edouard/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1449005/photoreportage-charlottetown-ipe-noel
https://corridorcanada.ca/marche-noel-canada/
https://www.tourismpei.com/search/fr/EventDetails/prod_id/28764/

Des Nouvelles des FAOIPE —

Noél ! Noéel ! Noél !
Joyeux Noél de la part de 1'Association des FAOIPE
Paix et fraternité soient parmi vous !

SPECTACLE DE MUSIQUE ACADIENNE A RUSTICO

Le Club d'ainés acadiens, francophones et francophiles de Rustico, en collaboration avec le
Conseil acadien de Rustico, a tenu le 27 novembre dernier un spectacle de musique acadienne
avec le trio de la région Evangéline formé de Louise Arsenault, Jonny Ray Arsenault et Rémi
Arsenault devant plus de 70 personnes forts enthousiastes, chantant et dansant toute la soirée.
Le prochain party de cuisine/danse a Rustico aura lieu le 11 décembre a 20h; et la danse de la
veille du jour de I'an aura lieu le 31 décembre de 21h a minuit.

Briser l'isolement des ainés dans la région Evangéline
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1843704/vieillesse-rural-social-services-ipe
- Sautez a 31:30 de la vidéo ci-dessous pour voir 1'entrevue:
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/media-8536022/telejournal-acadie-29-
novembre

T
"LE GOIN DE LA BIBLE"

No. 14 - Joseph, devenu gérant du pharaon égyptien, se fait reconnaitre par ses fréres.
Joseph, fils d'Isra€l, vendu comme esclave, recoit ses freres qui sont venus de Canaan pour acheter
du blé en temps de famine.Ses fréres ne le reconnaissent pas, mais lui, il les reconnait. Il veut
s'assurer que ses freres regrettent de 'avoir vendu en Egypte. Pour se rassurer, il leur inmpose des
condtions difficiles. Ses fréres ne savent pas qu'il comprend leur langue. Finalement, ayant
compris leur regret de leur geste dans leur jeunesse, il leur dit qu'il est Joseph, leur frere.

""Joseph dit a ses fréres: "Je suis Joseph ! Mon pére vit-il encore ?" et ses fréres ne
purent lui répondre, car ils étaient boulversés de le voir. Alors Joseph dit a ses
fréres: "Approchez-vous de moi !" et ils s'approchérent. IL dit: "Je suis Joseph,
votre frére que vous avez vendu en Egypte. Mais maintenant ne soyez pas
chagrins et ne vous fachez pas de m'avoir vendu ici, car c'est pour préserver vos
vies que Dieu m'a envoyé en avant de vous."" Gn 45. 3-5

Cette rencontre aboutit a ce que ses freres, avec leurs familles et leur pere Israél
déménagerent en Egypte. Lisez ces belles pages dans votre Bible (ou empruntez-
en une si vous n'en avez pas). Une histoire vraie, troublante et touchante en Pére Eddie Cormier
méme temps, une histoire qui a grandement marque le peuple de Dieu.


https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1843704/vieillesse-rural-social-services-ipe
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/media-8536022/telejournal-acadie-29-novembre

Tout ce que vous devez savoir au sujet
de la GOVID-19 en francais !

Consultez le document suivant pour la mise a jour de la COVID-19 au Canada:

https://sante-infobase.canada.ca/src/data/covidLive/Resume-epidemiologique-des-cas-de-COVID-19-au-
Canada.pdf?fbclid=IwAR2aX8Ux0Oe5E73BATAVEBWnax7XIWZqVoikwZsirkDOT1R1yB2w330GekES

Plan provincial de réouverture en 5 étapes:

https://www.princeedwardisland.ca/fr/information/sante-et-mieux-etre/aller-lavant-2021

Portail de la COVID-19 géré par la Société de I'Acadie du N.-B:

https://www.faitscovid19.ca/

La COVID-19 dans les provinces atlantiques - En date du1 décembre 2021

ici.radio-canada.ca/dossier/1005704/covid19atlantique
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# de cas: 380 # de cas: 8411 # de cas: 8 322 # de cas: 2 059

# de déces: 0 # de déces: 128 # de déces: 110 # de déces: 18

# de rétablis: 350 # de rétablis: 7 607 # de rétablis: 8 009 # de rétablis: 2 012
# de cas actifs: 30 # de cas actifs: 676 # de cas actifs: 203 # de cas actifs: 22

Vaccin 2 doses: 91% Vaccin 2 doses: 81.7%  Vaccin 2 doses: 81.5% Vaccin 2 doses: 90.8%
Vaccin 1 dose: 94.6%  Vaccin 1 dose: 86.8% Vaccin 1 dose: 84.7% Vaccin 1 dose: 94.8%

*Cliquez sur les drapeaux pour visiter les sites web des provinces atlantiques!”

La COVID-19 dans le monde:
* https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 (anglais)

https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

https://coronavirus.jhu.edu/map.html

# de cas: 263 708 199
# de déces: 5241 450
# de rétablis: 237 978 575
# de cas actifs: 20 488 174

# de cas: 1795 251

# de déces: 29 722

# de rétablis: 1739 555
# de cas actifs: 25 989



http://princeedwardisland.ca/fr/sujet/covid-19
https://www.faitscovid19.ca/
https://novascotia.ca/coronavirus/fr/
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19.html
https://www.gov.nl.ca/covid-19/fr/ressources/
https://sante-infobase.canada.ca/src/data/covidLive/Resume-epidemiologique-des-cas-de-COVID-19-au-Canada.pdf?fbclid=IwAR2aX8UxOe5E73BATAVEBWnax7XIWZqVoikwZsirkDOT1R1yB2w33oGekE8
https://ici.radio-canada.ca/dossier/1005704/covid19atlantique
https://sante-infobase.canada.ca/covid-19/couverture-vaccinale/
https://www.princeedwardisland.ca/fr/information/sante-et-mieux-etre/vaccination-contre-covid-19-donnees
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
https://www.princeedwardisland.ca/fr/information/sante-et-mieux-etre/aller-lavant-2021

Message et ressources de la Fédération des ainés et ainées Francophones du Canada

ENTRE LES BRANCHES

BULLETIN DE LA FEDERATION DES
AINEES ET AINES FRANCOPHONES DU CANADA

*Cliquez sur la 1'arbre pour

visionner le bulletin du mois - . ~
de novembre* Ressources sante et aide aux personnes ainees...
Boite a outils COVID-19 pour Entre grands-meres et petits-enfants, une GUIDE DE L’AIDANT
les 50 ans et plus connexion particuliére prouvée NATUREL
scientifiquement
N R Divve

pleinement.

> | Tt (V19
AT M

Trucs et astuces pour la santé . . .~
L Un guide pour outiller les ainés face
mentale - Ainées  yte i1 s
a lintimidation

MOUVEMENT
SAINTE MENTALE
QUEBEC

Promouvoir. Soutenir. Outiller,

Pourquoi les petits-enfants «réveillent»
le cerveau des grands-parents

AUTRES LIENS INTERESSANTS...

Connect Ainés
a I n E s https://connectaines.ca/index.php
5 I R . Programmation du mois de
FrancSavoir A
hutps://francsavoir.ca/ https://mailchi.mp/b91869f47

7f7/francsavoir-
programmation-decembre?
e=24ecc8b186

Liste des ressources compilées par la FAAFC
http://faafc.ca/2-pages-site/1243-coronavirus-les-habitudes-a-prendre-et-ressources

Cliquez sur le lien suivant pour consulter le contenu lié a la COVID-19 disponible sur le portail sur le

vieillissement optimal de I'université McMaster
https://www.mcmastervieillissementoptimal.org/covid-19

La plateforme Espace mieux-étre Canada qui fournit des outils et des ressources qui touche le bien-
étre physique et mental des Canadiens.
https://ca.portal.gs/?lang=fr-ca



http://afanb.org/sites/default/files/documents-pdf/boite_a_outils_5_mars.pdf
https://mailchi.mp/36a1bc0273be/messages-de-la-faafc-6531712?e=c1b87bcaa9
https://www.mouvementsmq.ca/trucs-et-astuces/ainees
https://www.tvanouvelles.ca/2018/04/06/un-guide-pour-outiller-les-aines-face-a-lintimidation
https://fafm.mb.ca/wp-content/uploads/2021/05/FAFM-GUIDE-DE-LAIDANT-NATUREL-VERSION-ISBN-PDF.pdf
https://www.pourquoidocteur.fr/Articles/Question-d-actu/37828-Pourquoi-petits-enfants-reveillent-cerveau-grands-parents
https://www.sudouest.fr/societe/parentalite/entre-grands-meres-et-petits-enfants-une-connexion-particuliere-prouvee-scientifiquement-7018821.php
http://faafc.ca/2-pages-site/1243-coronavirus-les-habitudes-a-prendre-et-ressources
https://www.mcmastervieillissementoptimal.org/covid-19
https://ca.portal.gs/?lang=fr-ca
https://connectaines.ca/index.php
https://francsavoir.ca/
https://mailchi.mp/b91869f477f7/francsavoir-programmation-decembre?e=24ecc8b186

Le coin des Consells scolaires-communautaires

LES CSC-AU SERVICE DES 50+

Suivez les pages Facebook des Conseils scolaires-communautaires des régions francophones a 1'ile
pour avoir accés a une série d'ateliers et spectacles en ligne et pour avoir accés au bulletin
communautaire.

*Cliquez sur les logos pour voir les pages Facebook™

Le Conseil scolaire-communautaire Evangeline

\ \Le Conseil Rév. S-E.-Perrey inc.
\ sl R ) .I.E.
Rollo Bay EVﬂngéline

60\\3“4!},;90
b@

e
P
Ma com™

Summerside Charlottetown

Rustico

A0IPE =mre

Suivez la page Facebook des FAOIPE!


https://www.facebook.com/CSCEVANGELINE/
https://www.facebook.com/conseilacadienrustico/
https://www.facebook.com/carrefourIPE/
https://www.facebook.com/centreacadien.deprinceouest/
https://www.facebook.com/Association-des-francophones-de-l%C3%A2ge-dor-de-l%C3%8EPE-112927457096672/?modal=admin_todo_tour
https://www.facebook.com/PavillonDeLest/

En ce mois de novembre
A I'.-P-E., en Atlantique et ailleurs

Cliquez sur les photos pour lire les articles

NOVEMBRE 2021



https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1836356/covid-ontario-vaccin-coronavirus-sante
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1836631/ipe-covid-rassemblements-prives-vaccination-troisieme-dose
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1836798/centre-sante-quartier-ipe-medecins-famille
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1837454/nomination-sandra-hermiston-ombudsman-ile-du-prince-edouard
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1837690/changement-heure-impacts-productivite-accidents-travail
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1837728/deficit-budgetaire-ipe-augmentation-revenus-croissance-population-economie-locale
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1837616/vague-cas-coronavirus-covid-pandemie-europe-vaccination
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1838033/nouveau-centre-scolaire-communautaire-evangeline-pas-avant-2025
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1838890/coquelicot-100-ans-canada-hommage-veterans-soldats-guerre
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1839031/jour-souvenir-fred-arsenault-101-ans-cartes
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1839048/ceremonie-jour-souvenir-novembre-2021
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1839207/jour-souvenir-atlantique-shediac-wellington-halifax-nb-ne-ipe
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1839138/immigrants-diversite-acadien-ipe-integration
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1837699/montreal-est-aines-personnes-agees-utilisation-internet-fracture-numerique-litteratie-covid-19
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1839349/vaccination-bloquer-transmission-covid-infection-delta-hiver
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1840563/longue-randonnee-sentiers-entre-vents-et-marees-iles-madeleine-produit-niche-tourisme-quatre-saisons-embauche-agent-
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/boreale-138/segments/entrevue/379642/boom-voyages-hiver-pandemie
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/le-reveil-ile-du-prince-edouard/segments/entrevue/379544/arts-musique-spectacle-theatre-anne
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1841214/vaccination-enfants-5-11-ans-atlantique-vaccin-covid
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1840695/grand-meres-role-lien-intergenerationnel-apercu-neurologique
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1841535/visite-delegation-acadienne-france-rencontre-president-macron
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/le-reveil-ile-du-prince-edouard/segments/entrevue/381700/communautaire-francophonie-acadie-emploi-logement-ipe
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1842525/cpe-francophone-petite-enfance-ipe
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1842226/antonine-maillet-rencontre-emmanuel-macron-paris-acadie-delegation-visite-sna
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1843020/diane-hache-yellowknife-cuivre-dons-charite
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/le-reveil-ile-du-prince-edouard/segments/entrevue/381838/universite-recherche-francais-ipe-lavoie
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1843059/vaccination-enfants-ipe-summerside-morrison-rendez-vous-cliniques
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1843302/intemperies-canada-chaine-approvisionnement-camions-achat
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1843013/covid-19-variant-omicron-sras-cov2?depuisRecherche=true
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1844254/services-livraison-commandes-ligne-delais-fetes

Le mois de novembre en chiffres

*Cliquez sur les images pour voir les articles correspondants*

5-11 novembre: Semaine des vétérans

Chaque année au cours de la période précédant le jour du Souvenir le 11
novembre, nous honorons ceux qui ont servi le Canada en temps de guerre, de
conflit militaire et de paix.

8 novembre: Journée des vétérans autochtones
Chaque année au cours de la période précédant le jour du Souvenir le 11
novembre, nous honorons ceux qui ont servi le Canada en temps de guerre, de
conflit militaire et de paix.

15 novembre : Beaujolais Nouveau

Véritable coup de génie en termes de marketing, le Beaujolais Nouveau (qui
souffle sa 67¢ bougie en 2018) est de retour, comme chaque année, le troisieme
jeudi du mois de novembre. Plus de détails a la page 10!

20 novembre: Jour du souvenir Trans

Le 20 novembre est la journée de commémoration de ceux qui sont morts en
raison de violences envers les personnes transgenres. Selon les données que

Iorganisme a publiées, entre le 1er octobre 2020 et le 30 septembre 2021, 375
meurtres de personnes transgenres ont été recensés.

22-28 novembre: Semaine de 1'histoire du Canada

Le theme de cette année est I’histoire des peuples autochtones : découvrir
les dirigeants, les efforts de revitalisation des langues, et les cultures
autochtones. La semaine encourage les canadiens a réfléchir et a s’engager
avec le passé du Canada.

23 novembre : Black Friday

Evénement américain mis en place pour combler un vide dans le calendrier
commercial, le Black Friday est devenu une véritable institution, au contraire
== de la France ou l'implantation est récente. Pourtant, dans un pays ou les
promotions sont particulierement appréciées, le succes n’a pas tardé a arriver.

25 novembre: 16 jours d’activisme contre la

violence fondée sur le sexe

Chaque année, du 25 novembre (Journée internationale pour I’élimination de
la violence a I’égard des femmes) au 10 décembre (Journée internationale des
droits de la personne), les Canadiennes et les Canadiens soulignent les 16 jours
d’activisme contre la violence fondée sur le sexe. Il s’agit d’'une occasion de
nous réunir pour dénoncer la violence fondée sur le sexe et de renouveler
notre engagement a y mettre fin.


https://www.veterans.gc.ca/fra/remembrance/commemorative-events/veterans-week
https://www.veterans.gc.ca/fra/remembrance/people-and-stories/indigenous-veterans?utm_source=canadaca&utm_medium=VW2021&utm_campaign=indigenousvets
https://www.cavissima.com/blog/ns.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/semaine-histoire.html
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/16-jours.html
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/541076/black-friday-cyber-lundi-record?depuisRecherche=true
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1841296/communaute-transgenre-intimidation-meurtres

Gela SB DﬂSSﬂIL.EII novembre, 11y a 70 ans

18 novembre : Beaujolais Nouveau

Véritable coup de génie en termes de marketing, le Beaujolais
Nouveau (qui souffle sa 70é bougie en 2021) est de retour,
comme chaque année, le troisiéme jeudi du mois de novembre.
Tout commence le 8 septembre 1951, avec un arrété paru au
Journal officiel qui indique que les vins d’appellation d’origine
ne peuvent étre vendus qu’a partir du 15 décembre.

Cette nouvelle alarme les syndicats viticoles qui ne comptent pas laisser passer une telle décision.
Aussi le 13 Novembre de la méme année une nouvelle note éditée sous la pression des syndicats voie
le jour et précise que dans certaines conditions des vins peuvent étre commercialisés dés maintenant
sans attendre le déblocage du 15 décembre. C’est alors que nait ’appellation « Beaujolais Nouveau ».
https://www.cavissima.com/blog/ns.html

INFO : MA SANTE

Prépareé par Karen Langevin

i =

Gardez vos os en santé!

Voici ce que vous pouvez faire :

e Lire les étiquettes pour trouver de bonnes sources de calcium et de vitamine D.
Consulter le tableau de la valeur nutritive afin de choisir des produits qui
contiennent 15 % ou plus de la valeur quotidienne (VQ) en calcium.

e Ajouter du lait écrémeé en poudre ou du lait concentreé a vos recettes.

e Mettre de la margarine sur vos roties et dans vos recettes pour augmenter
votre apport en vitamine D.

e Siroter un café ou un thé latté (avec du lait chauffé a la vapeur), ou encore un
chocolat chaud maison pour augmenter votre apport en calcium et en
vitamine D.

e Pour le dessert, manger du yogourt nature avec des fruits ou un pouding a
base de lait.

https://www.santepubliqueottawa.ca/fr/public-health-topics/healthy-eating-for-older-adults.aspx
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https://www.cavissima.com/blog/ns.html

LES VIDEOS DU MOIS

L’Evolution de la danse dans
Projet d’art avec Lynn Gaudet la région Evangeéline avec
Helen Bergeron

*Cliquez sur les photos pour visionner les vidéos™

Saviez-Vous Que...?

NOVEMBRE, LE MOIS DES MORTS
Dans le calendrier liturgique chrétien, novembre
est entierement consacré aux défunts. Cest
pourquoi on le surnomme le mois des morts. Les
célébrations sont concentrées au début du mois : le
ler étant la Toussaint, un hommage a tous les
saints, et le 2 étant le jour des Morts, consacré a la
commeémoration des trépassés. Ces fétes sont
indissociables et on les confond d’ailleurs souvent.
Elles complétent le cycle de trois journées — la veille,

la féte et le lendemain — amorcé par I’Halloween.
http://latramesonoredenosvies.ca/mois morts-month dead-
fra

|


https://www.youtube.com/watch?v=kLS79GZszrs
https://www.youtube.com/watch?v=7SytxvVa9F4
https://www.meteomedia.com/ca/nouvelles/article/trois-choses-a-savoir-sur-lequinoxe-dautomne

*Cliquez sur la grille pour remplir les mots croisés

MOTS , surlesite en ligne d'Acadie nouvelle*
CROISES
du 29 novembre
.2 3 4 5 £ 7 8 3 [
H 13
14 15 6

i .

. “
26 a7 .
an a
a5 .35
38
40 .-11
4 a3
HORIZONTALEMENT
1 Excés. 24 Patrie de Brassens.
12 Dessin. 26 ile grecque. 41 Détestée.

13 Deéfaut du bois.
14 Afttraction foraine.

16 Jeune branche
destinée a étre
greffée.

17 Fin de verbe.

18 Crédule.

20 Patronne.

22 Etourdie.

23 Bécasse.

28 Assassiné. 42 Demeure.

30 Tribuns. 43 Fins de jours.

33 Biére anglaise légére.
35 Pousse en Afrique.

36 Mollusques marins
voisins des calmars.

38 Servait a conserver
les momies.

39 Edifices.
40 Jardin de délices.

VERTICALEMENT

1 Se démettre.

2 Une barre pour fermer
une porte.

3 Petit pain.
4 Monnaies de Suéde.

5 Etendue de la voix.
6 Se dit a Barcelone.
7 Flocons et fruits secs.
8 Flatte avec excés.
9 De midi a midi.
10 Allure du cheval.

11 Moutarde noire.
15 Formule.

19 Ministre du culte.
21 Sans broussailles.
25 Laisser subsister.

27 Nymphe des
montagnes.

29 Pas rares.
31 Flétri.

32 Lichen de couleur
grisatre.

33 Baba.
34 Points d'attache.
37 Terme d'affection.

12

*Voir la réponse plus loin*


https://www.acadienouvelle.com/mots-croises/

Dans votre assiette!

*Cliquez sur les photos pour visionner la recette”

Paté au saumon maison

la bolognaise gratinée
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https://ici.radio-canada.ca/mordu/recettes/3934/pate-saumon-maison
https://ici.radio-canada.ca/mordu/recettes/5163/courge-spaghetti-bolognaise-gratine

NOUS =N
RECHERCHONS:DES
PROCHES_AIDANTS

ET DES IENEVOLES
PORTE-BONHEURS,!

ETES-VOUS DEJA UNE
PERSONNE AIDANTE ?

Nous voulons vous soutenir !

AVEZ-VOUS DU TEMPS A
DONNER A UNE PERSONNE
EN MANQUE DE COMPAGNIE ?

Le plus beau cadeau que vous pouvez offrir est votre temps,
votre bonne humeur et votre sourire !

CONTACTEZ NOUS POUR
EN SAVOIR PLUS

Coordinatrice du projet Porte-Bonheurs
Maryne FLOCH--LE GOFF
(902).786.0057 / maryne@afipe.ca
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C/OL v, Biein dvgf'@r'.

A VOUS LA PAROLE!

Cette section s'adresse a vous, chers lecteurs et lectrices assidus du Poivre et sel, le
bulletin d'information de la FAOIPE. Nous aimerions connaitre vos suggestions de
contenu a mettre dans le Poivre et sel. Y-a-t-il des choses que vous pensez qui
pourraient étre mises dans notre bulletin. Si oui, veuillez bien envoyer vos
suggestions ou commentaires a Claude Blaquiere, au courriel suivant:
assocfaoipe@gmail.com ou par téléphone au 782.324.1094. Nous ferons tout en
notre mesure pour voir au suivi de vos suggestions et commentaires, et de les insérer
dans le bulletin, au besoin.

Bonne fin de semaine a toutes et a tous et a la prochaine ! >

0, ;
La FAOIPE
FAAFTC
FEDERATION DES
- b bn Dk wor b - ~ AINEES ET AINI
E::ar:_::;ru:é:g-fé:n;r;;::;:eéé * (/anadﬁ FRANC r:=-||t1\|:

A r patensriats pour le Giveloppement social DU CANADA
IPE ALLIANCE DES FEMMES DE LA
FRANCOPHONIE CANADIENNE




Contactez-nous

lechdes P AOIPE

Claude Blaquiere - Président Rose Arsenault - S’side-Miscouche
claude2.blaquiere@gmail.com

902-854-3256

rosearsenault@eastlink.ca
902-436-9797

Patricia Perry - Vice-présidente Alméda Thibodeau - Prince-Ouest
pat2perry@eastlink.ca
902-854-2666

acadienne2011@hotmail.com
902-853-3999
Annette Gallant - Sécrétaire/Trésoriaire Judy Chaisson - Kings-Est
annettegallant46@gmail.com
(902)786-1882

judy_chaisson@hotmail.com
902-687-2209

Arthur Buote - Rustico
arthur2129@hotmail.ca
902-314-6277

Carmella Richard - Evangeline

Charlottetown - Vacant

COMMENT DEVENIR MEMBRE ?

Les Acadiens, Acadiennes, francophones et francophiles dgés de 50 ans

et plus, qui désirent participer aux activités de |'association, peuvent
devenir membres & vie en payant la cotisation de 15 $.
L'adresse postale est : Le Centre Belle-Alliance, 5 Ave Maris Stella,

Summerside, I.-P.-E. CIN 6M9




